
Harl.e.kin-Nachsorge 
Amberg
für früh- und risikogeborene Kinder  
und ihre Familien

Ein Angebot der Klinik für Kinder und Jugendliche 
Amberg, der Frühförderstelle der Lebenshilfe 
Amberg-Sulzbach e.V. und von FLIKA e.V. 

 

Harl.e.kin-Nachsorge Amberg
Stefanie Prätori, Koordinatorin
Tel. 0151 4257 2895
E-Mail: harlekin-nachsorge-amberg@flika.de

Wir sind dankbar für Ihre Spende an die
Harl.e.kin-Nachsorge Amberg
 
FLIKA e.V.
Stichwort Harlekin
Volks- und Raiffeisenbank
IBAN: DE72752900000000063975
BIC: GENODEF1AMV
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TRÄGER & KOOPERATIONSPARTNER:

	
	 Klinik für Kinder und Jugendliche 
	 am Klinikum St. Marien Amberg
	
	
	 Interdisziplinäre Frühförderstelle  
	 der Lebenshilfe Amberg-Sulzbach e. V. 
	

	 FLIKA Förderverein Klinik für Kinder und
	 Jugendliche am Klinikum St. Marien Amberg e. V. 

Bildnachweis: © Baby Smile Fotografie (Titelbild, Seite 2 und 3)
© Harl.e.kin-Nachsorge Amberg (Seite 5) 
Stand: 4/2026

Im Harl.e.kin-Team arbeiten zusammen:

Harl.e.kin-Nachsorgefachkräfte
der Kinderklinik:

Sandra Binner	 Verena Gebert

Harl.e.kin-Nachsorgefachkräfte
der Frühförderstelle:

Kerstin Auernhammer	 Iris Ries

Koordinatorin: 

Stefanie Prätori

Ärztliche Ansprechpartnerin:
Dr. med. Sonja Kapp
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Harl.e.kin-Nachsorge in Bayern
www.harlekin-nachsorge.de
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Liebe Eltern, liebe Familie,

das Harl.e.kin-Team begrüßt Sie als junge 
Familie herzlich und gratuliert Ihnen zur Geburt 
Ihres Kindes.

Bald ist es so weit und Sie dürfen mit Ihrem 
Baby nach Hause. Bei aller Freude darüber 
sind Sie vielleicht auch verunsichert, ob alles 
genauso gut klappt, wenn Sie nicht mehr in 
der Klinik sind.

Um Ihnen den Übergang von der Klinik in den 
häuslichen Alltag zu erleichtern, bieten wir Ihnen 
unsere Unterstützung an.

Ihr Harl.e.kin-Team

Die Harl.e.kin-Nachsorge bietet Beratung und
Unterstützung:

• 	bei Fragen zur Versorgung, Pflege und
	 Ernährung Ihres Kindes

•	 zur Entwicklung und Erziehung Ihres
	 Kindes

•	 durch entwicklungsbegleitende Gespräche

•	 in Situationen wie Füttern, Einschlafen oder 	
	 bei häufigem Schreien Ihres Kindes

•	 bei Bedarf z. B. zu Kinderärzten, Hebammen, 
	 entwicklungsneurologischen Untersuchungen

•	 bei sozialrechtlichen und sonstigen Fragen 	
	 in Ihrem neuen Familienalltag.

Die Harl.ekin-Nachsorge ist für Sie kostenfrei.

Ihr fachliches „Tandem“ aus einer Harl.e.kin-
Nachsorgefachkraft der Kinderklinik und einer 
Harl.e.kin-Nachsorgefachkraft der Frühförder-
stelle lernen Sie schon auf der Station ken-
nen. Beide Fachkräfte beraten und begleiten 
Sie. Die Häufigkeit der Hausbesuche und die 
Dauer der Unterstützung wird individuell mit 
Ihnen abgestimmt.

Ziel der Nachsorge ist es, Sie als Eltern in 
Ihrer neuen Lebenssituation zu stärken.

Entsteht der Wunsch nach Unterstützung 
erst nach der Klinikentlassung, können Sie 
sich jederzeit bei uns melden.

So erreichen Sie uns:
Koordinatorin Stefanie Prätori 0151 4257 2895

Harl.e.kin-Nachsorge Amberg
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